
Sehr geehrte Damen und 
Herren, 
diese zweiteilige Fortbildung wendet sich an 
Ehrenamtliche in den pastoralen Räumen, die in 
der Erstkommunion über mehrere Jahre hinweg 
mitarbeiten. 

Ziele 

• Austausch und Vergewisserung darüber, was 
heute in der Vorbereitung zur 
Erstkommunion wesentlich ist (z. B. Messe 
kennenlernen, Gemeinschaft erleben, Pfarrer 
kennenlernen ...) 

• Zentrale Inhalte für den Vorbereitungsweg 
miteinander festlegen und mögliche 
Methoden erarbeiten (z. B. 
Kirchenraumerkundung in Form einer 
Schatzsuche ...) 

• Austausch über die Zusammenarbeit mit 
verantwortlichen Hauptamtlichen 

• Kindgerechte Methoden der Bibelvermittlung 
kennenlernen 

• Anregungen und Austausch zur 
Elterneinbindung (Mütter und Väter)  

• Vergewisserung zum eigenen Glauben (was 
bedeutet mir der christliche Glaube) und zum 
eigenen Verhältnis zur Kirche - Kirchenbild  

• Die Veranstaltung soll Spaß machen. Das 
geschieht unter anderem durch aktivierende 
und lebendige Methoden, die dann auch 
selbst eingesetzt werden können. 

 

Wir freuen uns über Ihr Kommen! 

Programm 
02.05.2025 

17.00 Uhr  Begrüßung, Einführung 

19.00 Uhr  Erstkommunionvorbereitung: Sinn 
– Ziele – Inhalte. Reflexionen, 
Austausch, Impuls 

03.05.2025 

09.00 Uhr zentrale Inhalte miteinander 
vereinbaren, vorbereiten und 
durchführen 

13.30 Uhr:  Methoden Input 

15:30 Uhr Vergewisserung zum eigenen 
Glauben und zum/zur Kirche(nbild) 

17:00 Uhr Reflexion 

17:30 Uhr Spiritueller Abschluss 
 

 
 

14.06.2025 

10.00 Uhr Wie gelingt gute Zusammenarbeit? 
Gespräch mit Hauptamtlichen in 
der Erstkommunionpastoral 

13.30 Uhr familiengerechte Methoden in der 
Bibelarbeit 

15:30 Uhr  Wie Eltern einbinden? 

16:15 Uhr  Was ist noch offen? – Reflektion 

17:00 Uhr Abschluss 

Hinweise 
Erster Seminarteil 
Freitag, 02.05.2025, 17:00 Uhr bis  
Samstag, 03.05.2025, 18:00 Uhr 
Kath. Landvolkshochschule Hardehausen, 
Abt-Overgaer-Str. 1, 34414 Warburg 
 
Während der Umbauphase befindet sich der 
Empfang mit der Anmeldung im Haupthaus, 
erreichbar über die große Außentreppe. 
 
Mahlzeiten  
Frühstück 07:30 – 09:00 Uhr 
Mittagessen 12:00 – 13:00 Uhr 
Kaffee 14:00 – 16:00 Uhr 
Abendessen 18:00 – 19:00 Uhr 

 
Das hauseigene Schwimmbad kann kostenlos 
benutzt werden.  
 
 
 
 
Zweiter Seminarteil 
Samstag, 14.06.2025, 10:00 bis 17:00 Uhr 
kefb Ostwestfalen,  
Giersmauer 21, 33098 Paderborn 
  



Anfahrt mit dem Auto  

A 44 (Dortmund – Kassel) 
Abfahrt Diemelstadt. Dann in 
Richtung Scherfede (B 7) bis 
Abfahrt Paderborn (B 68), 
Richtung Paderborn. Nach 
300 m der Beschilderung 
„Hardehausen“ folgen. 

Anfahrt mit der Bahn 

Bahnstationen Warburg oder 
Scherfede. Bitte benachrich-
tigen Sie uns; wir organisieren 
Ihnen gern ein kostenpflich-
tiges Taxi.  
Telefon: 05642 9853 - 200 
E-Mail:  
zentrale@lvh-hardehausen.de 

 

Anmeldung  
Diese Fortbildung wird in Kooperation zwischen der 
kefb Ostwestfalen und der Kath. 
Landvolkshochschule Hardehausen durchgeführt.  

Ihre telefonische oder schriftliche Anmeldung ist für 
uns verbindlich. Über diese Wege können Sie sich 
anmelden:  

Tel.:  (05642) 98 53 – 200 
E-Mail: zentrale@lvh-hardehausen.de  
Internet: www.lvh-
hardehausen.de/programm/Q03HHQA001  

Kosten  
Für Seminargebühr, Verpflegung und Unterkunft 
Gesamtkosten:  94,00 + 20,00 € 
Sie erhalten zwei Rechnungen. Fragen Sie in Ihren 
Pfarreien nach finanzieller Unterstützung. 

Stornoregelung: Absagen sind bis zu 14 Tagen vor 
Kursbeginn kostenlos. Wir bitten um Verständnis, dass bei 
Einzelbuchungen bis zwei Tage vor Kursbeginn eine 
Stornogebühr von 80 % und danach 100 % der Kurskosten 
erhoben werden muss, sofern als Grund nicht höhere 
Gewalt vorliegt. Wir empfehlen eine 
Reiserücktrittsversicherung. 
Datenschutz: Informationen zu unserer Verarbeitung 
Ihrer Daten finden Sie unter https://www.kefb.de/1618-
Informationspflicht-Datenschutz.html. Auf Anfrage 
senden wir Ihnen die Datenschutzinformationen gern 
auch postalisch zu. 

 
Ansprechpartner*in und Referent*in  
Stephan Kreye, Dozent  
Telefon: +49 (0) 5642/ 9853 - 222 
kreye@lvh-hardehausen.de 

Astrid Fichtner-Wienhues, Referentin Religion und 
Theologie 
Tel: 05251/ 689858-32 
astrid.fichtner@kefb.de  

Anfahrt und Kontakt

 

    
   

  
 

       
    

       

    

 

"Mit euch auf dem Weg zur 

Erstkommunion" 
Zweiteilige Fortbildung für 

Ehrenamtliche in der 
Erstkommunion-Vorbereitung 

 
 
 
 

02. - 03.05.2025 und 
14.06.2025 
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